2052 KINKKUJUUSTOPIIRAS

Raaka-aineet:
Vesi, suola, sokeri, hiiva, kananmuna, maitojauhe, vehnajauho, kasvimargariini, laktoositon juusto (termisoitu maito,

hapate, suola, sailontaaine (E252), happamuudenséaatbaine (E509), ja paakkuuntumisenestoaine (E460), kananmuna,
kevytkerma Lakt, riisi, kinkku (suomalainen sianliha,vesi, soijaproteiini, suomalainen sianrasva, happamuuden
saatdaineet (kaliumlaktaatti E262, E315), suola, (1,9 %), muunnettu maissitarkkelys, glukoosi, stabilointiaine (E450),
luontainen aromi, saildntaaine (E250). Lihaa 49%, lihaa ja lihaan verrattavia valmistusaineita yht. 54 %.

Véahalaktoosinen
Ingredienser:

Ravintosiséalté/Naringsinnehall per 100 g per kpl/stycke

Energiaa/Energi 1436 kJ 1364 kJ
343 kcal 326 kcal
Proteiinia/Protein 12,709 12,07 g
Hiilihydraattia/Kolhydrat 31,50¢g 29,92 ¢g
Josta sokeria/varar sockerarter 1,719 1,62 g
Laktoosia/Laktos 0,15¢ 0,14 g
Rasvaa/Fett 18,19¢ 17,28 g
Kuitua/Kostfibrer 1,50 g 1,42 g
Natriumia/Natrium 0,22 g 0,21 ¢

95 g annos sisaltaa/portion innehaller

||

% viitteellisesta paivasaannista (GDA)
% av vagledande dagligt intag (GDA)

Perustana aikuisen 2000 kcal ruokavalio
Baserar sig pa 2000 kcal diet for en vuxen




