250 KINKKUKAKKU

Raaka-aineet:

Laktoositon juustoraaste [terminoitu maito, hapate, suola, sailéntdaine (E252), happamuudensaatdaine (E509),ja
paakkuuntumisenestoaine (E460)], vesi, kasvismargariini, vehngjauho, leivanparanne: [kasvirasvoja,-6ljya, sokeri,
elintarvike-entsyymia, jauhonparannetta E300], hiiva, suola, sokeri, lihaliemijauhe, kinkkupasteija, kurkkusalaatti,
laktoositon kevyt ruohosipulituorejuusto: [rasvaton maito, kerma, mausteseos (aromi, mustapippuri, basilika,
sakeuttamisaine (E412), persilja, selleri, korppujauho, inuliini, maitoproteiini, sakeuttamisaineet (E415, E407, E410),
happamuudenséatdaine (E330), sailontdaine (202), hapate], kinkkurouhe: [porsaanliha, kamara, stabilointiaineet (E1412,
E407, E452), lihaproteiini, suola (1,7 %)], mausteseos: [valkopippuri, cayenne, inkivaari, korianteri, valkosipuli, sinappi,
sitruuna, savuaromi, aromivahvenne E621, elintarvikevari E120, sailéntdaine E250], lakt. majoneesi, peruna,

Véahalaktoosinen
Ingredienser:

Ravintosiséalté/Naringsinnehall per 100 g per kpl/stycke

Energiaa/Energi 754 kJ 942 kJ
180 kcal 225 kcal
Proteiinia/Protein 6,77 9 8,474
Hiilihydraattia/Kolhydrat 1451 ¢ 18,13 g
Josta sokeria/varar sockerarter 3,299 4,11 g
Laktoosia/Laktos 0,78 g 0,97 g
Rasvaa/Fett 10,32 g 12,90 g
Kuitua/Kostfibrer 1,14 ¢ 1,43 g
Natriumia/Natrium 0,36 g 0,45¢g

125 g annos 1/20 sisaltaa/portion 1/20 innehaller

% viitteellisesta paivasaannista (GDA)
% av vagledande dagligt intag (GDA)

Perustana aikuisen 2000 kcal ruokavalio
Baserar sig pa 2000 kcal diet for en vuxen



