613 30 HENG SUKLAAMURUKAKKU

Raaka-aineet:
Vehnégjauho, HYLA- voi, sokeri, kananmuna, leivinjauhe, vanilliinisokeri, suklaarouhe, rypsiéljy,emulgointiaine

soijalesitiini, korppujauho. VL= VAHALAKTOOSINEN.

Vahalaktoosinen

Ingredienser:
Vetemjol, HYLA-smor, socker, agg, bakpulver, vanillinsocker, shokladkross, rypsolja, emulgeringsmedel sojalecitin,

skorpmjél. LL= LAGLAKTOS.

Ravintosiséalté/Naringsinnehall per 100 g per kpl/stycke

Energiaa/Energi 1799 kJ 642 kJ
430 kcal 153 kcal
Proteiinia/Protein 6,52 ¢ 2,339
Hiilihydraattia/Kolhydrat 45,56 g 16,25 g
Josta sokeria/varar sockerarter 23,70 g 8,45¢
Laktoosia/Laktos 0,38 ¢ 0,14 g
Rasvaa/Fett 24,409 8,70 g
Kuitua/Kostfibrer 1,279 0,45¢
Natriumia/Natrium 0,23 g 0,08 g

35 g annos 1/30 sisaltaa/portion 1/30 innehaller

% viitteellisesta paivasaannista (GDA)
% av vagledande dagligt intag (GDA)

Perustana aikuisen 2000 kcal ruokavalio
Baserar sig pa 2000 kcal diet for en vuxen




