6521 SUKLAAPIKKULEIPA

Raaka-aineet:

Véahalaktoosinen
Ingredienser:

Ravintosiséalté/Naringsinnehall per 100 g per kpl/stycke

Energiaa/Energi 2291 kJ 255 kJ
548 kcal 61 kcal
Proteiinia/Protein 7,009 0,78 g
Hiilihydraattia/Kolhydrat 54,74 g 6,08 g
Josta sokeria/varar sockerarter 21,349 2,379
Laktoosia/Laktos 0,15¢ 0,02 ¢
Rasvaa/Fett 33,18 g 3,699
Kuitua/Kostfibrer 1,69¢g 0,199
Natriumia/Natrium 0,24 g 0,03 g

11 g annos 1/90 sisaltaa/portion 1/90 innehaller

% viitteellisesta paivasaannista (GDA)
% av vagledande dagligt intag (GDA)

Perustana aikuisen 2000 kcal ruokavalio
Baserar sig pa 2000 kcal diet for en vuxen




